TERAPEUTICA ARTISTICA

Percorso: fenomenologia del colore

Il progetto nasce dal desiderio di educare all’espressione cromatica, effettuando un percorso di scoperta e
di utilizzo dei colori, soprattutto partendo dal presupposto che il colore € un linguaggio, ed € quindi
comunicazione, espressione, opportunita, creativita per vivere emozioni e sensazioni. Il laboratorio si
concentra su un percorso di colore metaforico e simbolico.

Partendo dalla fenomenologia e di conseguenza dal corpo, vorrei attraversare questo percorso attraverso
stadi simbolici e archetipali.

Il percorso sara dedicato all'esplorazione del colore nel senso fisico: attraverso |'udito, I'olfatto, il tatto.
Sperimentando fisicamente il suono, la forma, I'odore, il gusto del colore interagendo con la materia.
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